
Chapitre 7 : Plan et documents 

Spectres RMN (résonance Magnétique Nucléaire). 

 

1) Principe 

2) Déplacement chimique δδδδ 
3) Protons équivalents 

4) Courbe d’intégration 

5) Multiplicité des signaux 

 

Ex. n° 24, 33 et 39 p 107 à 111 et annales Nouvelle Calédonie 11/2013. 

 

 
 
 
 
 
 

Doc.1 : Principe de la spectroscopie RMN. 

Etat initial 
Un échantillon est 

placé dans un champ 
Magnétique B0 

Résonance 
Un Noyau d’hydrogène 
donné Résonne à une 

fréquence νmes 

Relaxation 
Le retour à l’équilibre 

provoque l’émission d’une 
onde de fréquence νmes 

 

Excitation par une onde 
radio 

(Plusieurs centaines de MHz) 
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CH3 – CH2 - Cl 

Déplacement chimique δ (partie par million ou ppm) 

Signaux 

Courbes d’intégration 

Enregistrement et traitement 
mathématiques 
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Déplacement chimique δ (ppm) 
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Doc 2 : Méthane CH4 
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Déplacement chimique δ (ppm) 
0 5 6 7 4 9 10 11 8 

Doc 3 : Méthanal CH2O 



 

Exercice 1 : Combien de signaux donneront les molécules de : 
- méthoxyméthane ; 
- pentan-3-one ; 
- N-ethylpropanamide. 

 
 
 

Doc. 7 : avec le spectre du chloroéthane (voir doc. 1) : 
 

Protons équivalents 
Déplacement chimique 

(ppm) 
Nombre de protons voisins Nombre de pics du signal 
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Déplacement chimique δ (ppm) 
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Doc 4 : éthane  
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Déplacement chimique δ (ppm) 
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Doc 5 : Méthoxyméthane CH3 – O - CH3 
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Doc. 6 : 1-bromo-2,2-diméthylpropane 
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Déplacement chimique δ (partie par million ou ppm) 


